
A PALAZZO RE ENZO DA OGGI A DOMENICA 

L'eccellenza del cibo 
lungo la via Emilia 

LA seconda edizione di Cibò So Good parte oggi alle 18 a Palazzo 
Re Enzo con un incontro sulle eccellenze dell'Emilia Romagna. 
Ma la tre giorni incentrata sul buon cibo della nostra regione è 

anche l'occasione per gli appassionati di scoprire e degustare piatti 
particolari della tradizione regionale, come i balanzoni verdi alla 
mortadella, i cappellacci di zucca ferraresi, i cappelletti della 
tradizione romagnola, i tortelli alle erbette del parmense, oltre, 
naturalmente agli immancabili tortellini. Per tutto il week end, dalle 
11 alle 22,30, ci si potrà immergere, oltre che nel mondo delle paste 
ripiene, anche nelle altre "isole del gusto" come la salsamenteria, il 
mondo dei pani regionali, le birre artigianali, una piccola enoteca coi 
vini del territorio e una bottega gastronomica con finger food, 
gramigna, garganelli e lasagnette. Ma c'è spazio anche per 4 diversi 
cooking show con otto grandi nomi della cucina regionale incentrati 
sulla pasta ripiena, per un concorso di food blogger, e domenica per 
un incontro sulla contraffazione dei prodotti DOP e IGP moderato da 
Ludovica Leone della Bologna Business School. L'ingresso è libero, 
ma visto il successo della manifestazione, meglio prenotare. (g.g) 
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